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Polskie Stowarzyszenie Windsurfingu,  
01-498 W-wa, Podmiejska 19;   NIP: 522-27-98-024 

 
 

Zełwągi, dn. 06 stycznia 2011r. 
 

Protokół z posiedzenia Komisji Sportu Polskiego Stowarzyszenia Windsurfingu. 

 
Przewodniczący: Paweł Kowalski wiceprezes ds. Sportu 

Protokół: Witold Nerling, Kamila Tomkiewicz 
 
 
Cel spotkania: Wypracowanie wspólnego stanowiska nt. szkolenia Kadry 
Narodowej Juniorów i MłodzieŜy w klasie RSX na 2011. 
 
 
Miejsce spotkania: 6. Stycznia (czwartek) godzina 12:00 - Zełwągi gościniec "Pod 
Gwiazdami". 
 
 
Program dyskusji: 

1. Czy system działania w zakresie szkolenia juniorów w 2010 zdał egzamin?  
2. Skład i ranking wewnętrzny KNJ 2011 (wg. nowych kryteriów ustalania rankingu 

KNJ w RSX na 2011 – patrz załączony protokół z zebrania w grudniu 2009). 
3. Kandydatury zawodników RSX do KN PZś - "na wniosek".  
4. Kalendarz regat 2011 
5. Plan szkolenia grupy KN juniorów RSX w 2011 + zasady organizacyjne.  
6. Logistyka poszczególnych zadań,   
7. MłodzieŜowcy – np. co dalej po medalu MS lub ME w juniorach i skoczeniu 18 lat w 

roku olimpijskim lub przed olimpijskim? Talenty. 
8. Baltic Talents 2011 – udział grupy RSX. 
9. System kwalifikacji do MSJ ISAF  
10. Kto z trenerów, RSX jedzie na MSJ ISAF  
11. BPS do MŚJ ISAF,   
12. Gospodarka sprzętem w KNJ; inwentura; zamówienia; zasilanie sprzętem po 

seniorach itd. 
 
Uczestnicy spotkania: 
Paweł Kowalski, wice Prezes PSW do spraw sportu 
Mariusz Nalewajek, Mrągowo 
Witold Nerling, Warszawa 
Kamila Tomkiewicz, Warszawa 
Tomasz Stefański, Mrągowo 
Maciej Dziemiańczuk, Sopot 
Roman Budziński, Sopot 
Tomasz Franczak, Szczecin  
Jarosław Ossowski, Augustów 
Piotr Ossowski, Augustów 
 
 
Paweł Kowalski – przywitanie, zapoznanie z programem. 
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Ad. 1 
Czy system działania w zakresie szkolenia juniorów w 2009 zdał egzamin? 

 
� Witold Nerling – system szkoleniowy zdał egzamin. 
� Roman Budziński – była bardzo duŜa frekwencja zawodników na zgrupowaniach KNJ 
� Ogólna ocena uczestniczących w spotkaniu -  Realizacja zadań treningowych i 

startowych w 2010 r. była pomyślna- dobrze zaplanowana i przeprowadzona. 
System się sprawdził na zasadzie przydzielania zadań trenerom klubowym w 
zaleŜności od miejsca realizacji i składu osobowego zawodników.(Plany realizowane 
były w grupach klubowych z wyjątkiem zgrupowań specjalistycznych.) 

 
Postanowiono:  Pozostać w 2011 roku przy tym samym systemie szkoleniowym co w 
roku poprzednim ze względu na jego skuteczność.  
 
Ad. 2 
Skład i ranking wewnętrzny KNJ 2011 (wg nowych kryteriów ustalania rankingu KNJ w RSX 
na 2011 – patrz załączony protokół z zebrania w grudniu 2009). 
 
Zebrani ustalili ranking wewnętrzny KNJ zarówno męŜczyzn, jak i kobiet na rok 2011 wg 
ustalonych zasad. Ranking przedstawia tabela poniŜej: 
 

 
22. Piotr Myszkowski ½ MES (w lutym nastąpi korekta składu KN PZś) 
Zasady ustalania rankingu wewnątrz KNJ na 2012 rok: 
 
Po uwzględnieniu uwag zebranych trenerów zasady ustalania wewnętrznego rankingu KNJ 
na 2012 wyglądają następująco: 
 
Medaliści imprez głównych są klasyfikowani w rankingu na czołowych miejscach wg 
poniŜszej kolejności: 

o MŚJ,  
o MŚJ ISAF,  
o MEJ 

Kolejne miejsca w rankingu określane są następująco: 
MS juniorów (open)  kryterium:    PIERWSZA 20 ALE NIE GORZEJ JAK ¼ 1M=20pkt; 2M=19pkt 
itd. 
ME juniorów  kryterium:    PIERWSZA 20 ALE NIE GORZEJ JAK ¼ 1M=20pkt; 2M=19pkt 
itd. 
MP juniorów  kryterium: 1-5 ALE NIE GORZEJ JAK 1/3 1M =5pkt; 2M=4pkt itd. 
MŚ BIC   kryterium: PIERWSZA 8 NIE GORZEJ JAK ¼ 1M=8pkt; 2M=7pkt itd. 
ME BIC   kryterium: PIERWSZA 8 NIE GORZEJ JAK ¼ 1M=8pkt; 2M=7pkt itd. 
OOM    kryterium: 1-3 ALE NIE GORZEJ JAK ¼ 1M=3pkt itd. 
LICZĄ SIĘ 3 NAJLEPSZE IMPREZY 
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Ad. 3 
Kandydatury zawodników RSX do KN PZś - "na wniosek". 
 
brak 
 
Ad. 4 
Kalendarz regat 2011 
 

•  Maciek Dziemiańczuk – zmiana terminu MPJ w klasie FWC. 
Postanowiono: wprowadzić korektę w terminie MPJ FWC na dni 12-14.08 

•  Kalendarz - patrz załącznik poniŜej 
 
Ad 5 
Plan szkolenia grupy KN juniorów RSX w 2011 + zasady organizacyjne. 
 
Ustalenia zebranych dot. zgrupowań wspólnych: 
 

� Maciek Dziemiańczuk, Roman Budziński – określić priorytetowe zgrupowania 
szkoleniowe, a tym samym pewność finansowania tych zgrupowań. NajwaŜniejsze 
zgrupowania odbywają się wiosną tj. Hyeres 1, Hyeres 2, Cadyks ze względu na 
waŜność ciągłości pływania. 

� Witold Nerling – wiosną są zbyt krótkie przerwy pomiędzy zaplanowanymi 
zgrupowaniami, co wiąŜe się z niepewnym udziałem wszystkich zawodników w 
zgrupowaniach ze względu na braki w szkole. Pierwsze zgrupowanie w Hyeres jest 
zaplanowane na okres zbyt zimny do pływania. 

� Tomasz Stefański – kładzie nacisk na zgrupowanie w Gardzie i Cadyksie.  
� Paweł Kowalski – zaakceptować plan szkoleniowy, który jest najbardziej 

zmaksymalizowany. 
 
� Postanowiono: Plan szkolenia KNJ realizowany na podstawie planu złoŜonego 

przez trenera Macieja Dziemiańczuka, realizowany w grupach klubowych z 
wyjątkiem zgrupowań specjalistycznych organizowanych wspólnie. 

 
Ad. 6 
Logistyka poszczególnych zadań, (kto co prowadzi, dopłaty do transportu samochodowego 
itd.): 

� Koszty transportu ustala właściciel pojazdu, zawodnicy przystosowują się do 
nich, jednak stawka nie większa, niŜ 3,00 zł za km. 

� Zawodnicy KNJ trenują klubowo, oprócz zgrupowań, które są przeprowadzane 
wspólnie. 

� Logistyka i prowadzenie zgrupowań powierzone zostały trenerowi Maćkowi 
Dziemiańczukowi, który będzie uzgadniał z trenerami współpracującymi osobę 
drugiego trenera w zaleŜności od składu i priorytetów zadań. 

� Trenerzy współpracujący na zgrupowaniach:  
- Kadyks Tomasz Stefański,  
- Hyeres Roman Budziński.  
- Zgrupowania BPS w Górkach Zachodnich w zaleŜności od wyników 

eliminacji do ISAF. 
 
Ad. 7 
MłodzieŜowcy – np. co dalej po medalu MS lub ME w juniorach i skoczeniu 18 lat w roku 
olimpijskim lub przed olimpijskim? Talenty. 
 

� Po przedzieleniu środków finansowych program oraz jego realizację przygotuje 
trener Roman Budziński 
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Ad. 8 
Baltic Talents 2011 – udział grupy RSX. 
 

� Propozycja – rozegranie jednej edycji RS:X Baltic Talents w Polsce, termin 14-22 
maja 2011, miejsce Puck. 

 
Ad. 9 
System kwalifikacji do MSJ ISAF 
 

� Jedna eliminacja, maj Puck 
 
Ad. 10 
Kto z trenerów, RSX jedzie na MSJ ISAF 
 

� Trener zawodnika lub zawodniczki o najmniejszej ilości pkt. W regatach 
eliminacyjnych. Dotyczy wszystkich imprez eliminacyjnych z wyjątkiem przypadków 
kiedy zawodnicy uzyskali w poprzednim roku prawo do I etapu finansowania. 

 
Ad.11 
BPS do MŚJ ISAF,   
 

� Realizuje trener reprezentacji. 
 
Ad.12 
Gospodarka sprzętem w KNJ; inwentura; zamówienia; zasilanie sprzętem po seniorach itd. 
 

� zestawienie sprzętu przygotuje Paweł Kowalski. 
 
Dodatkowo ustalono:  
 

1. Wystąpimy do PZś z następującym wnioskiem: 
 
Medaliści mistrzostw świata i europy, którzy awansują w kolejnym roku do kategorii wyŜej 
w KN PZś i realizują załoŜony program szkolenia mają I. etap finansowania w 
równorzędnych imprezach w „wyŜszej” kategorii w kolejnym roku. 
 
Przykład:  medalista MSJ z 2010 roku przechodzi do grupy młodzieŜowej w 2011 i tam ma 
zapewniony I etap finansowania w MSS. 
 

2. Uścislenie dla klasy RSX punktu 1.4 regulaminu powoływania KN PZś: 
 

•  Dokooptowanie do  Kadry nastąpi po regatach eliminacyjnych najpóźniej do 
30 czerwca, 

•  Z wyjątkiem regat eliminacyjnych do ISAF chyba Ŝe wygra eliminacje, w 
innych regatach eliminacyjnych liczy się kolejność zajętych miejsc do ¼ 
startujących, 

•  Dokooptowanie dodatkowej osoby nie pociąga za soba konieczności 
usunięcia innego zawodnika. Weryfikacja składu następuje dopiero po starcie w 
imprezach głównych sezonu, 

 
Spisane z brudnopisów: Kamila Tomkiewicz i Witold Nerling 
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Lista obecności: 
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KALENDARZ IMPREZ SPORTOWYCH w 2011 roku (wersja 04. 09.2010r.)Aktualizacja 25 wrze śnia 2010  
Konsultacja z trenerami na regatach w Mr ągowie 9.10.2010 r. 

Tomasz Gintowt, Mirosław Ambroch, Mariusz Nalewajek , Tomasz Stefa ński, Arkadiusz Fedusio, Maciej Szafran 
Aktualizacja 1.12.2010 r. Aktualizacja na podstawie  kalendarza PA Ż z dnia 07.12.2010 r. 

STOSOWANE SKRÓTY 

                  Klasy Olimpijskie  Klasy nieolimpijskie ISAF  
RSX FWC - Formuła Windsurfing 

 TEC - Techno 293 
Inne Klasy uj ęte w systemie PZ Ż 

WZ Windsurfing Zimowy 
 

DATA MIEJSCE NAZWA REGAT  RANGA REGAT  ZGŁOSZENIA – INFORMACJE 

08-09.01. Giżycko 
Puchar Burmistrza Giżycka 
kl. WZ 

PP 
MBSW Giżycko 
Wojciech Caban 

15-16.01 Zegrze Puchar Warszawy kl. WZ PP 
YKP Warszawa 
Witold Nerling 

22-23.01 Zegrze Mistrzostwa Mazowsza kl. WZ PP 
YKP Warszawa 
Witold Nerling 

12-13.03 Augustów 
Regaty Zakończenia Sezonu kl. 
WZ 

 
Nord Augustów 
Jarosław Ossowski 

11-13.02 
18-20.02 

Dobyrzyń na Wisłą Mistrzostwa Polski kl. WZ MP DKŻ Dobrzeń 

01-05.03 Saimaa – FIN Mistrzostwa Świata kl. WZ MŚ www.wissa2011.org 

02-09.04 Palma de Mallorca HRH Princess Sofia Trophy RS:X PŚ www,sailing.org 
www.trofeoprincesasofia.org 

22-29.04 Hyeres SOF Hyeres kl. AOC PŚ www.sailing.org 
sof.ffvoile.net 

01-03.05 Dobyrzyń na Wisłą Dobrzyń Cup  DKŻ Dobrzeń 

06-08.05 Zegrze Regaty Kwalifikacyjne OOM  
kl. OOM I el. OOM WOZŻ Witold Nerling 

20-22.05 Puck Puchar PZŻ kl. AOC, RS:J  Polski Związek Żeglarski 
Andrzej Wyrzykowski 

25-29.05 Medenblik Delta Lloyd Regatta  RS:X PŚ www.sailing.org 
www.hollandregatta.org 

26-29.05 Puck Puchar PZŻ kl. TEC, RS:X 
Eliminacja RS:XJ 
ISAFRS:X J i J 
oddzielnie 

Polski Związek Żeglarski 
Andrzej Wyrzykowski 

04-05.06 Wisła Eliminacja Mistrzostw Warszawy 
Kl. RS:X, TEC, OPEN. Okręgowe YKP Warszawa 

Witold Nerling 



 

Protokół z posiedzenia Komisji Sportu PSW Załącznik 

 

05-11.06 Weymouth, Wielka 
Brytania 

Puchar Świata “Sail for Gold” RSX www.sailing.org 
www.skandiasailforgoldregatta.co.uk 

09-12.06 Sopot Puchar Prezydenta Sopotu  
kl. TEC, RSX, FWC 

II el. OOM Eliminacja 
RS:X MŚ 

SKŻ Sopot 
Piotr Hlavaty 

13-18.06 Portimao - POR Mistrzostwa Europy Juniorów  FWC MEJ www.formulawindsurfing.org 

18-23.06 Kiel – GER Puchar Świata ISAF 
Kiel Week kl. AOC PŚ www.sailing.org 

www.kyc.de 

09-12.06 Sopot Puchar Prezydenta Sopotu  
kl. TEC, RSX, FWC 

II el. OOM Eliminacja 
RS:X MŚ 

SKŻ Sopot 
Piotr Hlavaty 

03.07 Skrwilno Skrwilna Puchar  Techno 293, RS:X, 
otwarta 

DKŻ Dobrzyń 
Ryszard Przybytek 

07-09.07 Dobrzyń n/Wisłą KUJAWSKO-POMORSKI CUP  
kl. RS:X, TEC,RCB-MP III el. OOM DKŻ Dobrzyń 

Ryszard Przybytek  

10.07 Połajewo Maraton Windsurfingowy OPEN  DKŻ Dobrzyń 
Ryszard Przybytek 

07-16.07 Zadar Chorwacja Mistrzostwa Świata Juniorów ISAF MŚJ ISAF  

17-24.07 Francisco, USA  Mistrzostwa Świata kl. TEC, RS:X M ŚJ 
St Francis YC, San  
www.techno293.org  

22-24.07 Sopot Puchar Hestii kl. RS:X, TEC, FWC  SKŻ Sopot 
Piotr Hlavaty 

31-14.08 Weymouth , Wielka 
Brytania 

Regaty PreOlympic RSX www.sailing.org 

06-10.08 Zegrze Ogólnopolska Olimpiada Młodzieży OOM WOZŻ Sławomir Kalinowski 

12-14.08 Rewa Rewa MPJ FWC + Masters + 
Slalom Maciej Dziemiańczuk 

28-03.09 Skive – DEN Mistrzostwa Świata Jun. kl. FWC MŚJ www.formulawindsurfing.org 
01-04.09 Górki Zach. Mistrzostwa Polski Jun. kl. RSX + BIC MPJ   ZG AZS Rafał Zakrzewski 
10-17.09 Nessebar Mistrzostwa Europy RS:X MES www.neilpryde-rsx.com 

22-25.09 Górki Zach. Mistrzostwa Polski RS:X MPS Polski Związek Żeglarski 
Tomasz Chamera 

01-02.10 Szczecin Długodystansowe Mistrzostwa Polski 
kl. RS:X 

MP Tomasz Franczak 

08-09.10 Nieporęt Leszka Pawlika pamięci Regaty 
KL. RS:XJ, TEC, OPEN  YKP Warszawa 

Witold Nerling 

15-16.10 Mrągowo 
Mistrzostwa KS Baza Mrągowo 
kl. TEC, RSX, LAS, l’EQ, CDT, 29r, 
420, 470, 49er 

Regaty SMS KS Baza Mrągowo 
Dorota Michalczyk 

24-29.10. Sardynia Cagiliary Mistrzostwa Europy TEC/RS:X MEJ  
03.12 
18.12 Perth, Australia Mistrzostwa Świata seniorów RSX www.sailing.org 

 


